Zeleninova polévka

4-6 porci

SUROVINY:

100g
100g
80g

oloupané mrkve
oloupané petrzele
masla

kdvové lzicky kminu
hladké mouky

vejce

vody

sal

pepf

[Zice nakrajenych listkd
plocholisté petrzele

Do polévky miZete zavarit i drobeni
nebo nudle.
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PRAZSKY KULINARSKY INSTITUT

POSTUP:

Mrkev a petrzel nakréjime na drobné kosticky.

V kastrolu na stfednim ohni rozehfejeme maslo, priddme
kmin a promichdme. PFiddme mouku a za stélého michanfi
restujeme 2 minuty. Do vzniklé jisky rozklepneme vejce,
zamichdme a prilijeme vodu.

Prosté vas naucime varit...

Priddme nakrdjenou zeleninu a privedeme k varu. Stdéhneme
oheri a pomalu varime 20 minut. Polévku dochutime soli
a Cerstvé mletym peprem.

Pred podévanim priddme nakréjenou petrzel.
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