Palacinky

cca 10 kusU

SUROVINY:
2 vejce
450ml mléka
1 lzice rozpusténého masla
Spetka soli
200g hladké mouky

marmeldda na pomazani

mouckovy cukr na posypani

olej nebo prepusténé maslo
na smazeni palacinek

JESTE POTREBUJETE:

palacinkovou pdnev
o priméru 24cm

Pénev vytrete maslovackou. Tuk tak
bude rovnomérné rozprostreny vSude
a palacinky se vém budou dobre smazit.

Pokud jste dali oleje mélo a palacinka

se prichytava, objedte stény panve
maslovackou. Olej rovnomérné stece pod
tésto az do stredu a palacinky presto
nebudou mastné.

Nejradéji pouzijte specialni palacinkovou
pénev. M nepfilnavy povrch a nizké
zkosené okraje, takze palacinky se
nepfichytavaji a jde je velmi dobre
obrétit.

POSTUP:

V mise proslehdme metlickou vejce s mlékem, priddme
maslo, stl a postupné zaslehdme mouku. Nechédme alespon
hodinu odlezet.

Panev s neprilnavym povrchem vytfeme olejem nebo
maslem a postavime na spordk na mirny oher\. Nabérackou
vlijeme &&st tésta a krouzivym pohybem pénvi ho rozlijeme
po celé jeji plose. Palacinky smazime z obou stran
dozlatova.
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PRAZSKY KULINARSKY INSTITUT

Hotové palacinky skldddme na talit, pomazeme marmeléddou,
zatoc¢ime do rulicky a posypeme mouckovym cukrem.

www.prakul.cz
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