Kure na smetane

4-6 porci

SUROVINY

800¢g
200g
2

160 g
80¢g
50¢g

1

2

800 ml
400 ml
150 g

kurecich prsou bez klze
oloupané cibule
oloupané strouzky cesneku
slaniny

masla

rostlinného oleje

[Zice rajského protlaku
[Zice sladké papriky
kureciho vyvaru
smetany, min. 31%

Zervé

St'éva z % citronu

sll, pepr

Do omacky mézes pridat 1 Zicku uzené
papriky a Spetku papriky palivé.

Mletou papriku pridévej vidy
do rozehfatého tuku.

Podavej s téstovinovymi kolinky, ryzi
nebo knedlikem.
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Maso nakréjej na kostky o hrané 3 cm. Cibuli a ¢esnek

nakrdjej nahrubo. Slaninu nakrajej na hranolky Siroké 1.cm.

V kastrolu na vy38im ohni rozehrej méslo a olej, pridej
maso a orestuj ho dozlatova ze v8ech stran. Vyjmi ho
a dej stranou.

Do kastrolu pridej slaninu a za ob&asného michani restuj
1,5 minuty. Pridej cibuli a ¢esnek a restuj vse do svétle
zlaté barvy.

Pridej rajsky protlak a restuj 1 minutu. Pridej sladkou
papriku, promichej a restuj 20 vterin.

Prosté vas naucime varit...

Do kastrolu vrat’ maso.

Prilij polovinu vyvaru, promichej plochou obrace¢kou

ode dna, aby se vytvoreny ndpek odvaril zpét do tekutiny.
Prilij zbytek vyvaru a prived k varu. Stdhni oher na polovinu
a tekutinu svar na polovinu objemu.

Prilij smetanu, prived k varu, pridej Zzervé a dobre promiche;j.
Var na stfednim ohni 4 minuty.

Pridej citronovou $tdvu, promichej, stdhni z ohné
a dle chuti osol a opepfri.
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