Bramboraky

4 porce

SUROVINY:

5 strouzkud cesneku
1kg oloupanych brambor,
varny typ B nebo C
4 vejce
1 lzicka soli
Spetka pepre
1 lzice suSené majoranky
100g hladké mouky
100ml mléka

250g sadla na smazeni

Pokud je tésto moc husté, naredte
ho jesté trochu mlékem nebo vodou
vymackanou z brambor.

Cesneku dejte do tésta podle toho, jak
mate radi ¢esnekovou chut, i podle
toho, jak silny c¢esnek pouzijete.

Prvni bramborak se pece vidy

na zkousku - ochutnejte ho a tésto
pripadné dosolte nebo pridejte
majoranku ¢i ¢esnek.

Nedetiete sadlem. Je diilezité, abyste

v panvi méli vysokou vrstvu tuku, jen
tak se bramboréky usmazi rovnomérné.
Sadla se nebojte. Kdyz bramboréky
plavou v rozpéleném tuku, nasaknou
jim méné, nez kdyz je budete smaZit jen
na troSce tuku.

POSTUP:

Cesnek oloupeme a prolisujeme. Dvé& tretiny brambor
nastrouhdme na hrubém struhadle a jednu tretinu
najemno. Brambory jemné vymackdme, abychom je zbavili
prebyte¢né vody. Priddme k nim vejce, sdl, pepr, cesnek,
majoranku, hladkou mouku a pfrilijeme mléko. Dikladné
promichéme.

' )
ﬁ ’ v /7 N 7 Av4l
h Prosté vas naucime varit...

PRAZSKY KULINARSKY INSTITUT

V pénvi na stfednim ohni rozehrejeme ¢4st sadla,
nabérackou vlijeme do panve bramborakové tésto

a vytvorime placku. Bramboraky smazime z obou stran
dozlatova. V pripadé potreby snizime oher pod polovinu,
abychom tésto nepripalili.
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